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Recomendación spa 
para parejas
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Libera Tu Salud te comparte los mejores 
Spas en la ciudad de México, donde 

podrás consentirte tú y tu pareja. 

Aquí te dejamos sus direcciones, 
teléfonos y contactos para que agendes 

tu cita donde más te guste.



Heavenly Spa 
en el Hotel Westin 
Ubicación: 
Javier Barros Sierra No. 540, Lomas de Santa Fe 

https://westin.marriott.com/wellness/feel-heavenly-spa/
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click

https://westin.marriott.com/wellness/feel-heavenly-spa/
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Spa Marquis 
Reforma
Ubicación: 
Paseo de la Reforma No. 465, 
Cuauhtémoc.
“Este lugar de relajación y quietud 
(dentro de un hotel) promete servicios 
dse gran calidad, ya que tiene la 
certificación internacional Leading 
Spas (Leading Hotels of the World), 
que asegura que cumplen con los 
estándares más exigentes.”

Contacto: rramon@marquisreforma.com
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Habita
Ubicación: Av. Presidente Masaryk No. 201, Polanco.

“Masajes y tratamientos como: Tuina, el antiguo arte 
de masaje chino que desbloquea e incrementa la 
energía vital, actuando sobre músculos, articulaciones y 
meridianos energéticos, aliviando tensiones musculares, 
estrés y fatiga; o el Masaje Exfolicación Corporal, que 
deja la piel radiante, y que remata con masaje relajante 
con gel de vino o chocolate.”

http://www.hotelhabita.com/

click

http://www.hotelhabita.com/
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