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El CBD es un compuesto natural
que esta presente en la -

_ flor resinosa del cannabls
¥ una planta con una rica historia
como medicamento que
se remonta miles de anos atras.
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En la actualidad, los cientificos y médicos de
todo el mundo estan probando y confirmando
las propiedades terapéuticas del CBD.

Una sustancia segura y no adictiva, el CBD es

uno de los mas de cien «fitocannabinoides»,

que son exclusivos del cannabis y le confieren
a la planta su robusto perfil terapéutico.

El CBD esta estrechamente relacionado con
otro fitocannabinoide medicinalmente activo
importante: el tetrahidrocannabinol (THC), el
compuesto que causa la psicoactividad por
el que es famoso el cannabis.

Estos son los dos componentes del cannabis

que han sido mas estudiados por los
cientificos.
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El aceite de cannabis rico en CBD se usa
como complemento o suplemento alimenticio,
remedio topico o tratamiento farmacologico
para el alivio de:

Dolorcronico
Cancer
Ansiedad
Estres
Depresion
Migranas
Efectos Anti-tumores
Efectos anti-psicoticos
Fibromialgia
Problemas de la piel
Dermatitis y psoriasis
Diabetes
Esclerosis Multiple
Epilepsia
Artritis y reumas

Alzheimer
Parkinson

Autismo

Insomnio(trastornosdesueno)
Asma
Alcoholismo o adicciones
Enfermedades cardiovasculares
Regenerador de neuronas
Cualquier problema neurologico
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El Cannabis se ha utilizado desde |la antigliedad
y ha evolucionado durante millones de anos.

El Cannabidiol (CBD) es uno de al menos 100
compuestos llamados cannabinoides que se
encuentran en la planta de cannabis.

Los Cannabinoides estan presentes
naturalmente también en el cuerpo humano.
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Investigaciones demuestran que el
CBD tiene una cantidad masiva de
beneficios positivos en la salud, como
apoyo a nuestros sistemas corporales.
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Sistema Endocannabinoide

Es una red de ceélulas a través de todo
tu cuerpo que tienen receptores de
cannabinoides, cuando estosreceptores
se activan, se envia ayuda a la funcion
o sistema desbalanceada y trabaja para
restaurar su balance optimo
(también conocido como homeostasis).

Elige un fabricante que extraiga el aceite de
CBD de fuentes naturales. Los cannabinoides
sintéticos resultan mas baratos de producir,
pero poseen una serie de efectos secundarios
indeseables. Ademas, elige una marca que no
utilice plantas tratadas con pesticidas.
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celte de CBD’%ste
Ilbre de sustancias
~ toxicas!

@)
&) =
&

0 ., 0,’ [ ] ®
24s&: Libera tu Salud
Health & Food Coach
Layla Islas

www.liberatusalud.com




CBD Y THC
Para resultados terapéuticos
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Tanto el CBD como el THC tienen atributos
terapeuticos significativos.
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Existe evidencia convincente de que el CBD
funciona mejor en combinacion con el THC y el
espectro completo de otros componentes del
cannabis.

El desafio clave es descubrir como utilizar el
cannabis para obtener el maximo beneficio
terapéutico.

El CBD y el THC van mejor juntos para un
mayor beneficio terapéutico y medicinal,
siempre y cuando el porcentaje de THC sea
MENOR a 0.3%, con esta pequena cantidad
de THC el beneficio puede ser tremendamente
bueno para tratar una gran variedad de
condiciones y sintomas.
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Siempre con precaucion

El CBD es generalmente bien tolerado y si llegase
a presentar efectos secundarios son generalmente
leves. Siempre es importante escoger productos
de companias con buena reputacion.

En nuestra pagina de Libera Tu Salud,
encontraras en la herramienta de
“Recomendaciones” los que podemos
sugerirte para que los analices.

Te recomendamos que antes de utilizar
estos u otros productos que contengan CBD,
\ consultes a tu médico.
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