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Este mes del amor y la amistad hemos seleccionado libros que puedes 
leer desde tu celular, computadora o en físico, de temas sobre el amor, 
amistad, cómo mejorar tus relaciones, superar una ruptura y mucho 
más, que te serán tan útiles que ya no podrás vivir sin ellos.

En lo más profundo de la existencia humana está el deseo de tener intimidad 
y ser amado por otro. Expresar el amor es muy distinto a simplemente tener 
la experiencia de estar «enamorado». Es de naturaleza más intencional. Es 
algo que elegimos hacer. Es también algo que podemos aprender a hacer. En 
éste singular volumen, el Dr. Gary Chapman arroja luz sobre la experiencia de 
estar «enamorado», y habla de la necesidad emocional de amor en la pareja. 
Cuando cada uno habla el lenguaje del amor que es significativo para el otro, 
hay armonía en la relación, pero ocurren complicaciones cuando lo que uno 
ve como un acto de amor es algo totalmente insignificante para el otro, que 
en efecto, puede estar esperando algo completamente distinto como señal de 
amor y devoción.
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https://www.gandhi.com.mx/los-5-lenguajes-del-amor-el-secreto-del-amor-que-perdura
https://www.amazon.com.mx/Los-lenguajes-del-amor-Revisado/dp/0789923742
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