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Te presentamos la appﬁ -
YAZIO para celular,
que funciona como un
contador de calorias y
registro de alimentos
que consumes
diariamente.

Cuenta con una base de datos que
contiene el 95% de los alimentos,
ofrece mas de

1,000 deliciosas recetas,
asi seas vegetariano, vegano
0 estes realizando una dieta

baja en carbohidratos.
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Lo puedes sincronizar con tu reloj
0 banda inteligente, ya sea:

Fitbit, Garmin, Polar y Samsung Health.

Tambien puedes adquirir la version gratis
0 la version YAZIO PRO, esta es mucho mas
economica que las versiones premium de otras
apps similares para adelgazar sin dieta con diario
de alimentos, ayuno intermitente y contador de
calorias.

Disponible para [0S/Android

iDespidete de hacer dieta y pasar hambre
gracias a la app YAZIO con contador de
calorias y ayuno intermitente!
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