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Los especialistas en salud recomiendan que 
debemos realizarnos un análisis de sangre básico 

una vez al año 
para determinar los niveles de  

colesterol, triglicéridos, urea, 
hemograma y glucosa.

Recomendación 
de estudios 

clínicos



Al realizarte estudios clínicos 
puedes prevenir enfermedades,  
evitar riesgos y poder conocer  
tu estado de salud.  

Específicamente, son una 
herramienta 
que ayudan a conocer 
la función del 
metabolismo, 
el equilibrio de 
hormonas y la 
calidad de 
absorción 
del 
cuerpo.
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LABORATORIOS MÉDICOS CHOPO
 
Check up básico Q45
(Química de 45 elementos, biometría hemática y examen 
general de orina)
Precio en sucursal $999 
precio online $ 799.20

Perfil hormonal tiroideo $1,500

Índice homma-IR  $382.50 precio en línea, 
$425 precio en sucursal

Perfil de lípidos en el suero $486 precio en línea, 
$540 precio en sucursal
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LABORATORIO MÉDICO POLANCO
 
Química sanguínea de 36 elementos $1,598

Examen general de orina $278

Perfil tiroideo $1,798

Perfil de lípidos $798 
o Perfil lípidos simple $965

https://lmpolanco.com/estudios/analisis-clinicos/quimica-sanguinea-de-36-elementos-1
https://lmpolanco.com/estudios/analisis-clinicos/examen-general-de-orina-1
https://lmpolanco.com/estudios/analisis-clinicos/perfil-tiroideo-1

https://lmpolanco.com/estudios/analisis-clinicos/perfil-de-lipidos

https://www.chopo.com.mx/alvaro_obregon/check-up-basico-q45
https://www.chopo.com.mx/alvaro_obregon/catalogsearch/result/?q=perfil+tiroideo
https://www.chopo.com.mx/alvaro_obregon/homa-ir
https://www.chopo.com.mx/alvaro_obregon/perfil-de-lipidos-en-suero
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LABORATORIO CLÍNICO BIOMÉDICA  
DE REFERENCIA 

Química sanguínea de 35 elementos $3,710
Examen general de orina $255
Perfil tiroideo $1,845
Índice Homa-IR $990
Perfil lipídico $1,015

LABORATORIO MÉDICO OLARTE Y AKLE
 
Química sanguínea de 35 elementos $ 2,527

Examen general de orina $212

Perfil tiroideo $1,751

Índice de resistencia a la insulina  $700

Perfil lípidos simple $965

* Los precios, descripciones y detalles de los productos se 
encuentran sujetos a cambio y disponibilidad.

 
Puedes llevar tu credencial de gastos médicos mayores 

o afiliación a seguros médicos, donde podrás recibir 
descuentos, no olvides consultar  en tu sucursal más cercana.

https://olarteyakle.mx/checkups/941
https://olarteyakle.mx/checkups/524
https://olarteyakle.mx/checkups/981
https://olarteyakle.mx/checkups/1056
https://olarteyakle.mx/checkups/727
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